Fo(mation continue
A la Rythmiaue

A I’Expression Corporelle

La Rythmique une pédagogie active ou I'expérience, I'observation et la prise
de conscience rythmique et corporelle précedent la connaissance théorique.

L’expression corporelle développe un langage du mouvement personnel par
la prise de conscience de 3 facteurs de base : I'espace, I'énergie et le temps.

La formation continue s’adresse aux musiciens,
pédagogues, artistes désirant découvrir de nouveaux moyens
pédagogiques par une expérience personnelle.

Le lundi de 8h30 a 13h15

Inscription aux journées découvertes souhaitée

Lettre de motivation et CV

Inscriptions
office@dalcroze.eu

02/537.47.93 (lu-ma-je 14h-17h)

INSTITUT DE RYTHMIQUE JAQUES-DALCROZE

~ DE BELGIQUE ASBL
AGREE PAR LA COMMUNAUTE FRANCAISE

53 rue H. Wafelaerts
B - 1060 Bruxelles



Formation Continue

Sur 2 années

En Rythmique En Expression Corporelle

Rythmique (2périodes)

Solfege Dalcroze (1 période) Expression Corporelle (2 périodes)

Improvisation au piano (1 période)

Echange pédagogique (1,5période)




