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 MARDI 25 ET MERCREDI 26 JUIN 2024
 OU
 MARDI 10 ET MERCREDI 11 SEPTEMBRE 2024

MERCREDI 26 JUIN 
OU
JEUDI 12 SEPTEMBRE 

POUR ADULTES
EN  RYTHMIQUE  ET  EXPRESSION  CORPORELLE

EPREUVES D’ADMISSION

Participation aux cours

Présentation épreuve
individuelle 

LA PARTICIPATION AUX COURS EST
OBLIGATOIRE POUR ACCÉDER À LA
PRÉSENTATION INDIVIDUELLE

DOSSIER ( CFR. SITE INTERNET) À
ENVOYER PAR E-MAIL AVANT LE DEBUT
DES COURS

PRIX DES EPREUVES D’ADMISSION :
100€ (DEDUCTIBLES DE LA COTISATION
ANNUELLE SI INSCRIPTION)



Formation à temps plein en 3 ans *

Formation intensive en Rythmique (FIR) ou
Expression corporelle (FIEC) en 2 ans (matinées) *
Uniquement pour les personnes possédant un titre pédagogique

Section Rythmique Section Expr. Corp. Section Rythmique Section Expr. Corp.

9h00
-

10h00

Conscience/Technique
corporelle

Conscience/Techniq
ue corporelle 

FM Dalcroze Rythmique

10h00
- 11h15

Rythmique Rythmique Rythmique Expression Corporelle

11h30
-

12h45
Expression Corporelle

Expression
Corporelle

Coaching Coaching

13h45
-

15h00

Impro Corporelle /
Musicale

Improvisation
Corporelle

L'objectif des formations est de vous former professionnellement à la
pédagogie artistique et vous fournir un bagage artistique polyvalent par
l’apprentissage de la rythmique, du mouvement, de l’expression
corporelle et de la musique. Au terme de la formation, un diplôme de fin
d’études en pédagogie artistique est délivré. 

I N S T I T U T  D E  R Y T H M I Q U E  J A Q U E S  D A L C R O Z E  D E  B E L G I Q U E
R U E  H E N R I  W A F E L A E R T S  5 3 ,  1 0 6 0  S A I N T - G I L L E S
0 2  5 3 7  4 7  9 3  -  O F F I C E D A L C R O Z E @ G M A I L . C O M

W W W . D A L C R O Z E . E U

*Reconnues par la Fédération Wallonie Bruxelles

MARDI MERCREDI


