Section adultes - Portes ouvertes - Loisir/Senior

Du 23 au 26 mars 2026

Cours loisir adultes

Lundi 23 mars 18h30-20h10 Rythmique Salle 2

Kinomichi (hors cursus)

Mardi 24 mars 18h30-20h00 Art corporel issu de |'Aikido

Jeudi 26 mars 11h00-12h00 Rythmique 2




