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Journées d’admission 
LUNDI 29 JUIN 2026
OU 
LUNDI 7 SEPTEMBRE 2026

POUR ADULTES
EN  RYTHMIQUE  ET  EXPRESSION  CORPORELLE  *

*Formation tous les lundis de 8h30 à 14h30 sur deux ans

FORMATION 
CONTINUE
FORMATION 

CONTINUE

https://www.google.com/search?q=institut+de+rythmique+jaques-dalcroze+de+belgique&oq=institut+de+rythmique+jaques-dalcroze+de+belgique&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512j69i61l2.6257j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


RYTHMIQUE
EXPRESSION
CORPORELLE

8h45 Accueil

09h00 -
09h45

Expression corporelle

09h50 -
10h35

Formation musicale Dalcroze

10h50 -
11h35

Improvisation
Musicale

Conscience
corporelle

11h40 -
12h25

Rythmique

12h30 -
13h00

Foire aux questions

L'objectif des formations est de vous former professionnellement à la
pédagogie artistique et vous fournir un bagage artistique polyvalent par
l’apprentissage de la rythmique, du mouvement, de l’expression corporelle
et de la musique. Au terme de la formation, une attestation est délivrée.
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*Reconnues par la Fédération Wallonie Bruxelles

Planning

LA JOURNÉE D’ADMISISON EST OBLIGATOIRE POUR POUVOIR ACCÉDER À
LA FORMATION

CV ET LETTRE DE MOTIVATION À ENVOYER PAR E-MAIL AVANT LE DEBUT
DES COURS

PRIX DE L’EPREUVE D’ADMISSION : 30€ (DEDUCTIBLES DE LA COTISATION
ANNUELLE SI INSCRIPTION EN FORMATION CONTINUE)

Conditions d’admission en Formation Continue

http://dalcroze.eu/etudiants/
https://www.google.com/search?q=institut+de+rythmique+jaques-dalcroze+de+belgique&oq=institut+de+rythmique+jaques-dalcroze+de+belgique&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512j69i61l2.6257j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

	FORMATION
	CONTINUE
	POUR ADULTES
	EN RYTHMIQUE ET EXPRESSION CORPORELLE *
	Journées d’admission
	LUNDI 29 JUIN 2026
	OU
	LUNDI 7 SEPTEMBRE 2026
	*Formation tous les lundis de 8h30 à 14h30 sur deux ans


	L'objectif des formations est de vous former professionnellement à la pédagogie artistique et vous fournir un bagage artistique polyvalent par l’apprentissage de la rythmique, du mouvement, de l’expression corporelle et de la musique. Au terme de la formation, une attestation est délivrée.

	Planning
	RYTHMIQUE
	EXPRESSION CORPORELLE
	8h45
	Accueil
	09h00 -
	09h45
	Expression corporelle
	09h50 -
	10h35
	Formation musicale Dalcroze
	10h50 - 11h35
	Improvisation Musicale
	Conscience corporelle
	11h40 - 12h25
	Rythmique
	12h30 - 13h00
	Foire aux questions


	Conditions d’admission en Formation Continue
	LA JOURNÉE D’ADMISISON EST OBLIGATOIRE POUR POUVOIR ACCÉDER À LA FORMATION
	CV ET LETTRE DE MOTIVATION À ENVOYER PAR E-MAIL AVANT LE DEBUT DES COURS
	PRIX DE L’EPREUVE D’ADMISSION : 30€ (DEDUCTIBLES DE LA COTISATION ANNUELLE SI INSCRIPTION EN FORMATION CONTINUE)
	*Reconnues par la Fédération Wallonie Bruxelles


